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Antallet af ældre stiger

Bedre og mere avanceret                                                  

udredning og behandling

Øget fokus på forebyggelse

Faldende liggetider

Genindlæggelser

Stort behov for 

kommunikation

Medicinske patienter – faglige udfordringer



Hundrede årige i Danmark 1870-2012

2012: 924 (771 kvinder – 153 mænd)



Den teknologiske udvikling overhaler den 

demografiske
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Antal ”ballonudvidelser”  blandt 80+ årige



TAVI

Hjerteklapoperation via aorta
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Stigende kompleksitet



Hurtig og præcis 

diagnostik



Akut modtagelser 

med flere specialer



Hensigtsmæssig eller                 

uhensigtsmæssig medicinering



Sygdom fører ofte                          

til funktionstab



Det skal være let at komme på hospital

Under indlæggelse

Ældre i eget hjem

Ved udskrivelse Ved indlæggelse



- Og let at komme hjem igen!

Under indlæggelse

Ældre i eget hjem

Ved udskrivelse Ved indlæggelse



Sengedage pr. udskrivning
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Det samarbejdende sundhedsvæsen

Almen praksisHjemmepleje

Hospital



Punkter i den geriatriske vurdering
Akutte sygdomme

Kroniske sygdomme

Medicinstatus

Ernæringstilstand

Smerter

Incontinens

Misbrug

Fysisk funktionsniveau

Kognition/konfusion

Emotion

Socialt

Netværk, bolig, hjælpeforanstaltninger

Faldtendens

Udrednings- og behandlingsplan



Geriatri i akutmodtagelsen

Hvordan

Til hvem

Hvornår

Geriatrisk team

Svækkede multimorbide patienter

Akut

Subakut



Koordinering af udredning 

Subakut geriatrisk afsnit

Geriatrisk ambulatorium



Hvad er det?

Fremtidens fællesambulatorium



Struktureret og alligevel individuel tilgang


