TRIAGE NORDSJALLAND

Kommunale midlertidige dggnpladser

Triageredskab

1. Funktionsniveau 2. Bevaegeapparat 3. Erneering

7. Respiration og cirkulation

8. Smerter og sanseindtryk

9. Savn og hvile

Akut kraftnedsaettelse > Notér tidspunkt Mistanke om hoftenaer fraktur > Vitale parametre (TOBS) Kan eller vil intet indtage p.o. i en vagt > Vitale parametre (TOBS) » Urinretention?
» Vitale parametre (TOBS) Mistanke om frakturer i andr rre knogler eller » Leegekontakt » Infektion (evt. CRP-maling efter » Medicinpavirkning?
» Laegekontakt DELLEE e EE » For borgere i AK.-beh. aftales ordination)? » Lzegekontakt?
andre fraktuerer observationsregime > Dehydrering (veeskeskema)?
Luksation (knogler ud af led) » Kvalme?
Hovedtraume i forbindelse med fald OBS AK-borgere : gfn':fg (smertescore)?
Mlstank(:': om manglende blodforsyning til ekstremitet > Obstipation / diarre (afforingsskema)?
(kold, hvid, evt.haevet)
AEndret aktivitetsniveau (mere aktiv/passiv) > Vitale parametre (TOBS) » Sgvn (uroskema)? Fald » Vitale parametre (TOBS) » Smerter (smertescore)? Vagttab >5 % » Vitale parametre (TOBS) > Dieetist?
Fald i funktionsniveau / ADL » Infektion (evt. CRP-maling efter ordination)? » Laegekontakt? Faldtendens » Infektion (evt. CRP-maling efter » Delir (CAM-screening)? Smatspisende (nyt) » Ernzeringsvurdering? » Dehydrering (veeskeskema)?
) i » Dehydrering (veeskeskema)? o . ordination)? » Urinretention? . » Mundsvamp? » Obstipation (afferingsskema?
AEndret treeningsindsats > Obstipation? Nyopstaet svimmelhed » Dehydrering (veeskeskema)? > Medicinpavirkning? Oget / nedsat veeskeindtag > Tandstatus/proteseproblemer? » Urinretention?
> Smerter (smertescore)? Radt, haevet, omt ben » Obstipation (affgringsskema)? » Lav blodprocent? Kvalme > Infektion (evt. CRP-maling efter > Smerter (smertescore)?
» Urinretention? Ledsmerter med redme og varme » Sgvn (uroskema)? » Leegekontakt? Nyopdaget dysfagi ordination)? > Leaegekontakt?
» Delir (CAM-screening)? util » Ortostatisk hypotension (lav ortostatisk » Medicinpavirkning?
> Medicinpavirkning? ipas o o BT-maling)?
Manglende krezefter i staende stilling » Faldscreening?
Kendte problemer i ADL / funktionsniveau » Problematikker er kendte og veldokumenterede og der foreligger en plan Andre problemer i bevaegeapparatet » Problematikker er kendte og veldokumenterede og der foreligger en plan Sondeernaring » Problematikker er kendte og veldokumenterede og der foreligger en plan
Immobilitet > Immobilitetsprofylakse Andre begransninger i bevageapparatet Diabetes
Nedsat mobilitet Diaetkost
Andre problemer med ernaring
Dysfagi
4. Hud og slimhinder 5. Kommunikation 6. Psykosociale forhold
Traumesar der kraever syning (indenfor seks timer) > Vitale parametre (TOBS) Akut opstaede problemer med at tale og forsta tale > Vitale parametre (TOBS) Selvmordstruet > Leegekontakt
Diabetiske sar hvor der er opstiet radme og/eller > Leegekontakt : g‘;’ﬁftri;'igsk?:fr;ﬁz teemttelse? Forvarring af kendt psykose eller anden psykisk
andre tegn pa infektion/nekrose > Blodsukker? ' sygdom
Akut smertedebut i et sar der tidligere har vaeret » Lsegekontakt
smertefrit
Alle sar hvor der er redme, smerte, havelse eller > Vitale parametre (TOBS) Tiltagende problemer med at formulere sig > Vitale parametre (TOBS) > Delir (CAM-screening)? Igangvaerende misbrugsproblematik eller nyopstaet > Vitale parametre (TOBS) > Sevn?
. : . . . » Laegekontakt? : : : : » Infektion (evt. CRP-maling efter » Dehydrering (vaeskeskema)? . » Infektion (evt. CRP-maling efter » Abstinenser?
kretion (arterielle, ven landings, kirurgisk . varer ikke relevant (ikke kendt i forvejen Ikohol /medicin
sekretion (a Ee sl v lEn s M » Infektion (evt. CRP-maling efter ordination)? el e relevant (lkke kendt | forvejen) ordination)? » Obstipation (affaringsskema)? (alkohol / e_dc ) . ordination)? » Depression?
cancer, tryksar osv) » Evt. revurdering af sarplejeplan? » Smerter (smertescore)? » Sgvn (uroskema)? Begynder at isolere sig » Obstipation (affaringsskema)? » Leegekontakt?
Redme og varme af huden » Urinretention? » Lagekontakt? Adfardsandring » Dehydrering (veeskeskema)?
Urticarielt udslaet (naeldefeber) > Medicinpavirkning? Udadreagerende > Smerter (smertescore)?
Ikterisk/ isk » Blodsukker? Uroli » Urinretention?
erisk/an2mis rolig » Delir (CAM-screening)?
» Medicinpavirkning?
Kendte hudsygdomme » Problematikker er veldokumenterede og der foreligger en plan Afasi » Veldokumenterede problematikker med planer Tidligere misbrugsproblematik » Problematikker er kendte og veldokumenterede med planer
S&r i bedring > Tryksarsscreening (Braden / Norton) Andre kommunikative udfordringer / begransninger Kendt psykisk sygdom
Tryksarstruet
Mundsvamp
Hudsvamp
Dermatitis

Akutte brystsmerter > Vitale parametre (TOBS) Akutte smerter (mave, bryst, hoved) > Leegekontakt Manglende sovn >24 timer > Vitale parametre (TOBS) » Delir (CAM-screening)?
Mistanke om manglende blodforsyning til ekstremitet > 112 Akutte ekstremitetssmerter med mistanke om arteriel : }S"r;a:tgsg:gre (TOBS) Motorisk urolig og omkringgiende > g‘rzﬁgggrf)e;’t' CRP-maling efter : 3:'(:‘;2?::9"”
(kOld, hvid, th.havet) eller venas problematik Somnolent » Obstipation (afferingsskema)? » Laegekontakt
Akut @&ndret respiration evt. med sekretraslen Andre akutte uafklarede smerter » Smerter (smertescore)?
Nytilkommen funktions eller hviledyspnoe > Medicinpavirkning?
» Dehydrering (vaeskeskema)?
» Blodsukker - hypo/hyperglykeemi?
AEndret respiration (hastighed, dybde, lyd, brug af > Vitale parametre (TOBS) > Leegekontakt? Forvaerring af eksisterende smerteproblematik > Udlgsende arsag? AEndret degnrytme > Vitale parametre (TOBS) > Blodsukker?
hjaelpemuskler) » Infektion (evt. CRP-maling efter Medicinjustering i smertebehandling » Brug af pn-medicin? /Endret sevnmenster - mere eller mindre sgvn » Infektion (evt. CRP-maling efter » Urinretention?
ordination)? » Laegekontakt? ordination)? » Dagnrytmeskema?
Purulent ekspektorat > Purulent sekret (evt. til mikrobiologi)? > Laksantia ved brug af morfika? > Obstipation (afferingsskema)? > Legekontakt?
Hoste evt. tiltagende med sekret > PEP-flgjte? » Smertescore far og efter indgift af » Smerter (smertescore)?
Nytilkomne eller tiltagende sdemer » Mobilisering? smertestillende? » Medicinpavirkning?
F . f funkti ller hviled > Vaegtogning? » Dehydrering (veeskeskema)?
orveerring ar funktions eller hviledyspnoe » Vanddrivende / kompression)? » Delir (CAM-screening)?
» Nylige medicinaendringer?
Lungesygdomme » Veldokumenterede problematikke med planer Kronisk smerteproblematik » Problematikker er veldokumenterede i det kommunale system med planer Kendte daggnrytmeforstyrrelser » Veldokumenterede i det kommunale omsorgssystem med planer
Hjertesygdomme : Vgg"r'l‘fgr"ﬁ{g'er Neuropati : Efgii‘gggﬁ;ggﬁggt/"gigg’:{igpa“ Kendt usammenhangende sgvn
Kompressionsbehandling > Mobilisering Kendt med sansetab i syn, horelse, smag eller lugt
Forebyggelse af pneumoni ved risikoborgere (immo- > PEP-flgjte
bilitet, lungesyge, hjertesyge, ny opererede borgere, » Habituel gangdistance og anden fysisk formaen inden dyspnoe
» Smertedakning

borgere med trykkede/braekkede ribben)

10. Viden og udvikling

11. UdsKkillelse af affaldsstoffer

12. Andet

Akut kognitiv &endring > Vitale parametre (TOBS) » Dehydrering (veeskeskema)? Ingen urinudskillelse >12 timer > Vitale parametre (TOBS) o Bekymring fra bade parerende, borger selv eller > Hvad gar bekymring pd? » Delir (CAM-screening)?
Akut konf rienter » Infektion (evt. CRP-maling efter » Sgvn? Ingen affering >4 fhaengig af habituel » Infektion (evt. CERP-mallng efter ordination)? lei rsonal » Vitale parametre (TOE'ZS) » Laegekontakt?
sl u§/deso SLEE ordination)? » Uroskema? ge_ Gl dage (afhzengig af habituelt » Urinretention pa trods af vandladning plejepersonale » Infektion (evt. CRP-maling efter
Akut hallucineret > Urinretention? > Laegekontakt? affatlngsmanster) (blzerescan)? ordination)?
» Smerter (smertescore)? Pagaende diarré og/eller opkast >12 timer og / eller » Ved KAD skylle og tjek for knaek? » Dehydrering (veeskeskema)?
» Blodsukker? pévirket almentilstand » Medicinbivirkning? » Obstipation?
» Delir (CAM-screening)? » Dehydrering (veeskeskema)? » Urinretention evt. pa trods af vandladning?
» Obstipation (affgringsskema)? » Laegekontakt?
Tiltagende konfus/desorienteret > Vitale parametre (TOBS) » Uroskema? Mistanke om obstipation > Vitale parametre (TOBS) » Urinsticks? Bekymring fra bade parerende, borger selv eller » Hvad gar bekymring pa? » Blodsukkerveerdier (reference fra laege)
. . » Infektion (evt. CRP-maling efter » Obstipation (affaringsskema)? P » Infektion (evt. CRP-maling efter > Lzegekontakt? » Vitale parametre (TOBS) » Laksantia >< morfika
Tiltagende hallucineret . Diarré ersonale o e .
) g . ordination)? » Medicinpavirkning? ordination)? P . ) ) L. » Infektion (evt. CRP-maling efter » Diuretika>< vaegt / vaegttab el. agning
Tiltagende ukorrigerbar » Urinretention? » Blodsukker? Opkast > Dehydrering (vaeskeskema)? Ved antibiotisk behandling holdes i gul i minimum ordination)?
» Smerter (smertescore)? > Laegekontakt? Mistanke om urinretention » Urinretention pa trods af vandladning? 8 dage » Obstipation?
| 2 Delll’ (CAM-SCI‘eenIng)" Nyopstéet urininkontinens | 2 MedICIanVIranng" ) . Medicinjustering med morfika, insulin, diuretika | 4 Ul‘lnl‘etentlon th pa tI‘OdS af Vandladr“ng?
» Sgvn? Int itt de blod i url » SIK / RIK efter legeordination? » Dehydrering (veeskeskema)?
» Dehydrering (veeskeskema)? n err_m erende ° rurinen > Laegekontakt?
Hyppige vandladninger
Kendt kognitivt svaekket herunder demens, » Problematikker er kendte og dokumenteret i den kommunale journal med planer Stomi » Problematikker er kendte og dokumenteret i omsorgsjournalen med planer Blodtryksregulering » Veldokumenterede planeri den kommunale omsorgsjournal
hjerneskade, psykisk handicappet » Tal med pargrende om hvordan borger reagerer pa somatiske tilstande ex. infektion og smerter » Borger er afklaret i samarbejde med laege og der er lagt en palliationsplan
L

13. TOBS

Katheter a demeure eller topkateter
Urininkontinent (kendt)
Affgringsinkontinent (kendt)

Vitale vaerdier og TOBS score

. Observation Vitale vaerdier Score i ini i 2
TOBS > 3 > Vurdér &rsag Retningslinjer for reaktion pa TOBS.
. ion?
Enkeltmélmg pﬁ 2 > InfEKt'onj Puls 2130 3 e TOBS score 0: gentag efter skan
> Deh).ld.rerlng? 110-129 2 « TOBS score 1-2: Undersag urin, evt. blodsukker, Vurder
. . > Medicin? 90-109 1 borgerens indtagelse af vaeske. Vurder om borgeren
Jaevnfer TOBS-algoritme naeste side > Ny TOBS efter aftale 50.89 o har faet sin medicin, evt. nyt medicin? @get behov
» Laegekontakt for tilsyn? Evt. telefonisk konsultation med lsege.
40-49 1 Laboratorie praver? Hvis borgeren ikke konfereres med
<39 2 lzege skal veerdierne males igen efter senest 8 timer.
Bevidsthed Agiteret 1 e TOBS score 3-4 eller enkeltveerdi > 2 som 1-2 og altid
Habituel o telefonisk kontakt med laege. Overvej mulighed for
— aflastning/akutplads.
Reagerer kun pa tiltale 1 « TOBS score = 5: Telefonisk kontakt til lsege og
TOBS 1-2 > Vurdér arsag Reagerer kun pa smerte 2 anmodning om besog.
» Infektion? Ingen reaktion 3 R - .
. . » Dehydrering? — Retningslinjerne er minimum og skal altid fglges og evt.
Jaevnfer TOBS-algoritme naeste side > Medicin? Respiration 225 3 suppleres med andre tiltag efter skon
» Ny TOBS om 8 timer 21-24 2
» Overvejlaegekontakt 12-20 0
9-11 1
<8 3
Temperatur 240 3
Temperatur males primaert rectalt. Hvis dette ikke muligt, | 39-39,9 2
) da oral temperatur og der lsegges 0,5 grad til, eller axil- 38-389 1
TOBS 0 » Gentage scoring efter skan lasert +1grad. Temp. <36 og >40 ber altid méles rectalt. 36379 o
34-35,9 2
Jaevnfor TOBS-algoritme naeste side <339 3
Systolisk blodtryk >200 2
100-199 0
80-99 1
70-79 2
<69 3

Sen palliative borgere



